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A CURVES É AGORA A 10ª MAIOR COMPANHIA DE FRANQUIAS NO 

MUNDO 
A Franchise Times classifica a Curves como a nº 8 em centros locais, e o nº 10 

no total  
 
 
WACO, TEXAS – 2 de Dezembro de 2005 – A Curves International Inc., o maior 
outorgante de franquias de centros de bem-estar físico do mundo, anunciou hoje que 
avançou três posições a nível mundial, de acordo com o número de Outubro de 
2005 da revista Franchise Times. Na altura da impressão, a Curves listou 8.654 
clubes este ano contra os 6.733 do ano passado. Actualmente a Curves possui mais 
de 9.300 centros abertos em 38 países em todo o mundo. 
 
A companhia avançou ainda uma posição para se tornar a oitava companhia de 
franquia maior no EUA, com quase 8.000 locais. Este é o cumprimento da nossa 
meta para nos tornarmos o McDonald's do bem-estar físico nos EUA," afirmou o 
CEO da Curves, Gary Heavin. "Internamente, há agora ligeiramente mais que um 
Curves por cada dois McDonald. Internacionalmente, nós antevemos tornarmo-nos 
no McDonald do bem-estar físico para o mundo." 
 
A Curves já tem a maior fatia de Mercado nos EUA e Canada; já representa 27% de 
todos os health clubs. É também a maior franquia de bem-estar físico nesses países, 
bem como na Austrália, Irlanda, México, e Espanha. 
 
2005 assinala o décimo aniversário da potência de franquia que viu um crescimento 
de vendas anual médio de 58% e somou uma média de mais de 1.500 locais e 
730.000 novos sócios em cada ano durante os últimos cinco anos. Os planos de 
expansão internacionais incluem a abertura 3.000 novos clubes no Japão nos 
próximos cinco anos. O primeiro clube abriu nos subúrbios de Tóquio em Julho.  
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Acerca da Curves 
A Curves oferece um treino de 30 minutos que combina o treino de força e a 
actividade cardiovascular sustida mediante uma resistência hidráulica segura e 
eficaz. A Curves oferece igualmente um programa de controlo de peso que emprega 
um método inovador, cientificamente comprovado, para acelerar o metabolismo e 
por fim à necessidade de dietas permanentes. Gary Heavin, fundador e CEO da 
Curves, é o autor de vários livros, incluindo os best-sellers do The New York Times 
“Curves: “Resultados permanentes sem dietas permanentes” e “Curves em 
movimento”. Com milhares de centros e milhões de membros em todo o mundo, a 
Curves é a maior empresa de franchising de centros de bem-estar físico e a 
companhia com o mais rápido crescimento do mundo, de acordo com a 2005 
Entrepreneur Franchise 500. Para mais informações, queira visitar: 
www.curves.com.
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